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Regionaal- ja Pdllumajandusministeerium

Tallinna vangla

Viru Vangla

Eelnou kooskolastamine

Esitame kooskdlastamiseks ja arvamuse avaldamiseks sotsiaalministri maaruse ,Nduded
toitlustamisele kinnipidamisasutuses® eelndu.

Lugupidamisega

(allkirjastatud digitaalselt)
Karmen Joller
sotsiaalminister

Lisad:

1) Eelndu

2) Seletuskiri

3) Lisa 1. Toiduenergiavajadus olenevalt vanusest, soost, kehalise aktiivsuse tasemest ja
pdhiainevahetusest

4) Lisa 2. Olulisemate vitamiinide ja mineraalainete minimaalsed vajalikud kogused paevas
5) Lisa 3. Keskmine valguvajadus

6) Lisa 4. Toiduenergia, pohitoitainete, rasvhapete ja kiudainete sisaldus rihmade kaupa Uhe
kuu keskmisena

7) Lisa 5. Vitamiinide ja mineraalainete sisaldus Uhe kuu keskmisena

Lisaadressaadid:
Tervise Arengu Instituut
Terviseamet

Tartu Vangla
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